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A laboratory study of the natural waters of the Gulf of Finland near the coastal zones of the main large 
beaches of the southern coast on the content of pollutants was conducted to identify the main pollutants exceeding 
the maximum permissible concentrations in the waters of the southern coast of the Gulf of Finland, the allocation 
of sources of these substances and describe the prospects for bringing these indicators to regulatory concentrations. 
Laboratory tests were carried out at 4 points: the first point was taken in the dam near the village of Martyshkino, 
the second is taken in the coastal zone of the beach of the village of Bolshaya Izhora, the third in the beach area, 
the former pier fish factory, the fourth was taken in the coastal zone of the beach of Sosnovy Bor. The results 
of laboratory research on presence of polluting substances of natural waters of the coastal zone of the Gulf 
of Finland are given. The results of the study of water quality at these points showed how and what human activity 
affects the chemical composition of the natural waters of the Gulf of Finland within the boundaries of the southern 
coast. A comparative analysis of the results of the study of the waters of the Gulf of Finland, given the statistics 
of exceedances for 2016 – 2017. Bringing these substances to the standards of maximum permissible concentrations 
will give the necessary water quality in the Gulf of Finland, suitable for recreational purposes, including swimming 
and fishing. A description was given of the main sources that contribute these pollutants to the waters of the Gulf 
of Finland. The article describes the main problems, the solution of which is necessary to bring the quality of the Gulf 
of Finland to the normative. The article also describes background, natural pollution peculiar to St. Petersburg 
and the Leningrad region, reduction of which to the standards established by the law is impossible in consequence 
of the specifics of the composing soils of this area.
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Проведено исследование на содержание загрязняющих веществ природных вод Финского залива в рай-
оне береговых зон основных крупных пляжей южного побережья с целью выделения основных загрязняющих 
веществ, дающих превышение по предельно допустимым концентрациям, выделения источников данных ве-
ществ и описания перспективы доведения данных показателей до нормативных концентраций. Лаборатор-
ные исследования были проведены в четырех точках: первая точка — в черте дамбы в районе населенного 
пункта Мартышкино, вторая — в береговой зоне пляжа поселка Большая Ижора, третья — в районе пляжа 
и бывшего причала рыбного завода, четвертая — в береговой зоне пляжа г. Сосновый бор. Результаты ис-
следованиий качества вод на данных точках показали, как и какой род деятельности человека воздействует 
на химический состав природных вод. Проведен сравнительный анализ результатов исследования вод Фин-
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ского залива, дана статистика превышений за 2016 – 2017 гг. Приведение этих веществ к нормативам пре-
дельно допустимых концентраций даст необходимое качество вод в Финском заливе, пригодное для рекреа-
ционных целей, в том числе купания и рыбалки. Дано описание основных источников, вносящих загрязняющие 
вещества в воды Финского залива. Описаны основные проблемы, решение которых необходимо для доведения 
качества вод Финского залива до нормативных. В статье также описаны фоновые природные загрязнения, 
свойственные для Санкт-Петербурга и Ленинградской области, приведение которых к установленным за-
коном нормативам невозможно вследствие специфики слагающих почв данного района. 

Ключевые слова: загрязнение природных вод, южное побережье, Финский залив, химический состав, 
береговая зона, рекреационные цели.
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Введение (Introduction) 
Акватория Санкт-Петербурга подвержена сбросам сточных промышленных и бытовых вод 

от многочисленных заводов, портов и объектов селитьбы, вследствие чего в воды Финского залива 
постоянно вносятся загрязняющие вещества не только с прилегающих к акватории промышлен-
ных объектов, но также из притоков Невы, непосредственно самой Невы и с донных отложений 
в ее акватории. В связи с этим возникает проблема мониторинга состояния качества вод Финского 
залива, а также поиск источников загрязнения по показателям, статистически чаще всего превы-
шающим установленные предельно допустимые концентрации. Основными источниками сброса 
сточных вод на южном побережье Финского залива являются следующие объекты: порт «Бронка», 
Юго-Западные очистные сооружения, ГУП «Водоканал Санкт-Петербурга», очистные сооруже-
ния бытового стока, жилые дома, коттеджи, а также (западнее дамбы) два крупных предприятия: 
атомная электростанция г. Сосновый Бор и морской порт, расположенный вблизи Усть-Луги. Эти-
ми объектами и обусловлены основные антропогенные загрязняющие вещества, присутствующие 
в водах Финского залива на определенных участках.

Во исполнение Федерального закона № 7 «Об охране окружающей среды» [1] ФГБУ «Севе-
ро-западное управление по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды» (далее — Ги-
дрометцентр) на ежемесячной основе выполняет и публикует данные о гидрохимической съемке 
акватории Невской губы на станциях сети ГСН [2]. Так как оценка качества природных вод Ги-
дрометцентром производится только в пределах Невской губы, информация о состоянии водного 
объекта западнее дамбы отсутствует. Имеются данные исследований северного побережья Фин-
ского залива [3], [4], Невской губы [5], а также данные ряда иностранных журналов, описывающих 
химическое загрязнение вод Балтийского моря ПХБ (полихлорированные бифенилы) и ДДТ (дих-
лордифенил трихлорметилметан) [6], загрязнение донных осадков [7], наличие органогалогенных 
токсикантов в рыбе Финского залива [8], содержание эвтрофикантов в водах Финского залива 
[9]. Тем не менее эти исследования не показывают содержание химических загрязнителей, таких 
как железо, медь, нефтепродукты на южном побережье Финского залива. 

Таким образом, целью исследования, выполненного в данной статье, стали воды южного 
побережья Финского залива, западнее дамбы. Исследование позволило определить гидрохими-
ческое состояние качества вод Финского залива на его южном побережье. Для этого необходимо 
было отобрать и исследовать дополнительные пробы природных вод в районе основных пляжей 
западнее дамбы, а также одну сравнительную пробу в границах Невской губы.

Методы и материалы (Methods and Materials)
20 ноября 2017 г. авторами были взяты и проанализированы дополнительные пробы в районе 

основных пляжей [10]. Первая проба была взята в черте дамбы в районе населенного пункта Мар-
тышкино, вторая — в береговой зоне пляжа поселка Большая Ижора, третья — отобрана в районе 
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пляжа, бывшего причала рыбного завода, четвертая — в береговой зоне пляжа г. Сосновый Бор. 
Исследования проводились в испытательном лабораторном центре «ЛенСтройГеология». Для из-
мерений использовались приборы, указанные в табл. 1.

Таблица 1
Приборы, использованные для измерения качества природных вод Финского залива

№ п/п. Наименование прибора Заводской номер Номер свидетельства, срок очередной поверки

1 Анализатор жидкости 
«Флюорат-02» 7056 0172369,  02.11.2018

2
Спектрометр оптический 
эмиссионный с индуктивно 
связанной плазмой ICPE-9000

В41845201187 242/2903-2017, 15.05.2018

3 Спектрофотометр ПЭ5300ВИ 53ВИ1256 0160062, 16.10.2018

Результаты (Results) 
Были проведены лабораторные исследования проб следующих показателей: определено 

в воде сульфатов, нефтепродуктов, железа, цинка, никеля, меди, марганца. Результаты исследова-
ний приведены в табл. 2.

Таблица 2
Результаты исследования проб воды Финского залива

Определяемый 
показатель, мг/дм3

Номер пробы
НД на метод анализа

1 2 3 4
Железо (общ.) 0,68 0,14 0,12 0,065

ГОСТ 31870-2012
Медь <0,001 <0,001 <0,001 <0,001
Марганец 0,066 1,4 0,26 0,069
Никель 0,005 0,007 0,008 0,006
Цинк <0,005 <0,005 <0,005 <0,005
Сульфаты 57 117 86 125 ГОСТ 31940-2012
Нефтепродукты 5,3 1,4 0,49 0,19 ПНД Ф 14.1:2:4.128-98

Согласно данным Гидрометцентра [2], в ноябре 2017 г. гидрохимические съёмки в аквато-
рии Невской губы проводились на станциях сети Глобальной системы наблюдений (далее ГСН), 
представленных на рис. 1. В ноябре 2017 г. случаев высокого и экстремально высокого загрязнений 
в водах Невской губы станциями сети ГСН зарегистрировано не было.

Рис. 1. Расположение станций сети ГСН в Невской губе
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Содержание растворенного кислорода, фосфатов по фосфору, азота нитратного и аммо-
нийного, а также водородного показателя рН находилось в пределах нормы. В четырех пробах 
было зафиксировано превышение установленных нормативов по содержанию азота нитритного 
(ПДК = 20 мкг/дм3), максимальная концентрация (1,8 ПДК) была зафиксирована на ст. 42, в по-
верхностном горизонте. В трех пробах наблюдалась концентрация легкоокисляемых органических 
веществ (по БПК5) выше установленного норматива, максимум наблюдался в районе ст. 39 в при-
донном горизонте и превысил ПДК в 1,4 раза (ПДК = 2 мг О2/дм3). Содержание нефтепродуктов 
и фенолов не превышало допустимый уровень во всех отобранных пробах. Согласно анализу проб 
на содержание тяжелых металлов, в водах Невской губы в ноябре 2017 г. отмечались превышения 
допустимых значений по таким показателям, как медь, железо общее, марганец, цинк и алюминий. 
На рис. 2 представлено процентное соотношение показателей качества вод, по которым в ноябре 
2017 г., по данным Гидрометцентра, наблюдалось нарушение установленных нормативов. 

Рис. 2. Процентное соотношение показателей качества вод, превышающих нормативы  
в водах Невской губы в ноябре 2017 г. (по данным Гидрометцентра)

Согласно годовым отчетам Гидрометцентра за 2016 и 2017 гг. [2], основными загрязняющи-
ми веществами, превышающими допустимые уровни, в водах Невской губы являются:

1) тяжелые металлы 73,4 — 74 %, из них железо 74,8 — 89 %; медь 23,5 — 6 %;
2) органические вещества по БПК5 (14,3 — 12 %);
3) азот нитритный (10,6 — 11 %);
4) азот аммонийный (1,5 — 2 %);
5) нефтепродукты (0,2 — 1 %).

Обсуждение (Discussion)
На основании полученных результатов лабораторных исследований и статистики гидрохи-

мической съемки Гидрометцентра, а также других исследований, выполненных в водах Финско-
го залива [11], можно определить, что основными загрязняющими веществами, оказывающими 
влияние на использование береговой зоны Финского залива для рекреационных целей, являются 
железо, азот и нефтепродукты. 

Повышенное содержание железа свойственно для вод Санкт-Петербурга, так как его много в по-
чвах региона. В некоторых районах Ленинградской области концентрация железа в подземных водах 
достигает уровня 25 мг/л и более [12]. Учитывая высокие природные концентрации, железо в водах 
Финского залива нельзя считать коньюгантом, и превышение предельно допустимых концентраций 
данного элемента в водах следует расценивать, скорее, как фон, нежели загрязнение водоема. 
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Соединения азота — это, прежде всего, продукты метаболизма человека и животных. К со-
жалению, из-за неполного канализирования нашего города, и отсутствия в нем раздельной систе-
мы канализации бытовых и ливневых вод (и как следствие — более сложной и не всегда полной 
очистки сточных вод), а также наличия жилого сектора с отсутствующим канализированием, пре-
вышение содержания соединений азота в водах Финского залива является вполне логичным [13]. 
Для улучшения качества вод по данным показателям городу и области необходима целая програм-
ма по канализированию и водоочистке. До тех пор, пока не все сточные воды проходят очистку 
на городских или локальных очистных сооружениях, улучшение качества вод в Финском заливе 
по данному показателю не представляется возможным.

Последниим и, по мнению авторов, главным компонентом в списке превышений являются 
нефтепродукты. Именно содержание нефтепродуктов не только превысило допустимые концен-
трации, но и в точке отбора в районе населенного пункта Мартышкино, т. е. в границах дамбы, 
соответствуют значениям, более чем в два раза превышающим концентрацию «высокого загряз-
нения» (концентрация в пробе 5,3 мг/л, ПДК = 0,05 мг/л, высокое загрязнение — 2,5 мг/л). Такая 
высокая концентрация объясняется не только наличием в черте города огромного количества ав-
тотранспорта, но и наличием основных загрязнителей данным веществом — портов. В непосред-
ственной близости береговой зоны населенного пункта Мартышкино находится порт «Бронка». 

Заключение (Conclusion) 
Для использования береговой зоны Финского залива для рекреационных целей, прежде 

всего, необходимо уменьшить поступление нефтепродуктов с судов и очистных станций. На се-
годняшний день допустимая концентрация нефтепродуктов для сброса льяльных вод составляет 
10 мг/л. Таким образом, чтобы улучшить состояние Финского залива по показателю «нефтепро-
дукты», необходимо не только на законодательном уровне ограничить поступление не очищенных 
до уровня ПДК рыбохозяйственного водоема вод в границах города и области, но и обеспечить 
места сбора и очистки данных вод на береговых станциях [14].
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